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Εκτός�μαθήματος�
10 Σεπτεµβρίου 2013 ♦

«Δεν είναι βόας,
δεν είναι κροταλίας»,
είναι μια ρομαντική 
ιδέα, που δεν ξέρω αν 
θα οδηγήσει κάπου...

Καλή σχολική χρονιά!
Ξεκινήστε με όρεξη!

Σε#πείσμα#των#καιρών,#φέτος#να#
δώσουμε#τον#καλύτερό#μας#εαυτό!

Τι είναι το «Εκτός μαθήματος» ;

Για να είµαι ειλικρινής, δεν ξέρω να σας πω. 

Τουλάχιστον, δεν  µπορώ ν' απαντήσω µε 
την κλασσική µαθηµατική αυστηρότητα ενός 
ορισµού, ήτοι µιας µονοσήµαντης απάντη-

σης. (...)
Η συνέχεια στην σελίδα 2

Μην σταματάτε να ονειρεύεστε !

(...) !σως φα'νεται εξωπραγματικ2, στις 
δ4σκολες μ7ρες που 2λοι μας ζο4με, να 
7ρχεται κ;ποιος και να μας παροτρ4νει 
να μην  σταματ=σουμε να ονειρευ2μα-
στε. (...)

Η συνέχεια στην σελίδα 3

Μαθηματικά και διαδίκτυο.

(...) Οι περισσότεροι χρησιµοποιούµε το δια-
δίκτυο για ψυχαγωγία, ας µην το αρνούµασ-
τε. Όµως, µε τόση πληροφόριση και γνώση 
που υπάρχει σ' αυτό, η χρήση του µόνο (ή 
κυρίως) για ψυχαγωγικό σκοπό, είναι σαν να 

έχουµε στα χέρια µας ένα πολυεργαλείο κι 
εµείς απλά να παίζουµε µαζί του πετώντας το 
από το ένα χέρι στ' άλλο! (...)

Η συνέχεια στην σελίδα 4

Χρ#νια' τ)ρα,' κ,τι' με'χαλ,ει' 12ην' διδασκαλ6α'μου:' δεν' :χω'την'

,νεση' του' χρ#νου' να' συζητ=σω' με' τα' παιδι,' για' θ:ματα' που'

τους' απασχολοBν,' για' θ:ματα' ζω=ς,' για' σκ:ψεις,' ανησυχ6ες,'

προβE=ματα,'για' ευχ,ρι12α' θ:ματα,'για'κ,τι' π:ραν'των'ΜαθηG

ματικ)ν.

Καλ,' και' ,για' τα'Μαθηματικ,' (εντ,ξει,' για' 'μενα' μιλ,ω),' αλG

λ,'θα'κλουβι,σει' το'μυαλ#'κ,ποια'12ιγμ=!'Ως'π#τε'θ'' αναγκ,G

ζομαι' να' προ1Pερν)' θ:ματα' που' απασχολοBν,' τ#σο' εμ:να,' #σο'

και' τους' μαθητ:ς' μου,' λ:γοντας' #τι' δεν' επαρκε6' ο' χρ#νος,' #τι'

ε6μα12ε' πιεσμ:νοι,' #τι' μποροBμε' να' π,με' για' καφ:' μια' φορ,'

(που'ποτ:'δεν'π=γαμε,'με'δικ='μου'ευθBνη)'και'να'τα'ποBμε;

Ε6ναι' και' το' «12ην' βρ,ση' κολλ,ει' το' σ6δερο»' απ#' την' ,Eλη.'

Vταν' δ6νεται' η' αφορμ=,' π,ντα' υπ,ρχει' κ,ποιο' επε6γον' θ:μα'

που' πρ:πει' να'καλBψω' (π,ντα' μαθηματικ=ς'φBσης)' και' το' σ6G

δερο'κρυ)νει,'η'ευκαιρ6α'χ,νεται.

Κ,νω' αυτ=ν' την' ιδι#τυπη' «εκδοτικ=»' προ1P,θεια,' σαν' μια' κ6G

νηση'εξιλ:ωσης'και' συγγν)μης.'V,τι' δεν'μπορ)' να' πω' 12ο' μ,G

θημα,' θα' το' λ:ω' «Εκτ#ς' μαθ=ματος»!' Προσκαλ)' #σους' :χουν'

το' 6διο' πρ#βEημα,' ν''ανο6ξουν' την' καρδι,'τους'μ:σω'αυτ)ν' των'

ηλεκτρονικ)ν'σελ6δων!

Δοκιµαστική έκδοση ♦ www.dimoshopoulos .gr

Στο  πρόχειρο
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Για να είµαι ειλικρινής, δεν ξέρω να σας 
πω. Τουλάχιστον, δεν µπορώ ν' απαντή-

σω µε την κλασσική µαθηµατική αυστηρό-

τητα ενός ορισµού, ήτοι µιας µονοσήµα-

ντης απάντησης.

Είναι µια «δηµοσιογραφική» επέκταση του 

«Μαθηµατικού στεκιού»; Δεν θα το 'λεγα, 

δεν θα τολµούσα να µε κατατάξω, µ' αυτό 

το εγχείρηµα, έστω και σαν ερασιτέχνη, 

στους δηµοσιογράφους.

Είναι µια εσωτερική ανάγκη «αποτοξίνω-

σης» από την συνεχή, καθηµερινή και κοπι-
αστική ενασχόληση µε  τα Μαθηµατικά; 

Χµµµ, αυτό πλησιάζει περισσότερο.

Ίσως τ' όνοµα καθαυτό ν' απαντά στο 

ερώτηµα του τίτλου. Δεν είναι λίγες οι φο-

ρές που, την ώρα του µαθήµατος, δέχθηκα 

αφορµές για συζήτηση περί θεµάτων, τα 

οποία δεν µπορούσαν  να συζητηθούν  στο 

µάθηµα και είπα «Παιδιά, αυτά εκτός µα-

θήµατος». Θα έλεγα, µετά βεβαιότητας, 
ότι δεν υπάρχει δάσκαλος, ανά τον κόσµο , 

που να µην είπε ακριβώς το ίδιο! Ορµώµε-
νος απ' αυτό, είπα να τολµήσω να κάνω 

ό,τι αυτήν  την στιγµή διαβάζετε: το «Εκ-

τός µαθήµατος»!

Ωραία! Ποιος ο σκοπός του; Ποια η φιλο-

δοξία του; Υπάρχει σκοπός; Υπάρχει φιλο-

δοξία;

Ναι, υπάρχουν αµφότερα! Εξάλλου, δεν ξέ-
ρω αν κάποιος θα εξέδιδε  κάτι, µε  οποιον-

δήποτε  τρόπο (έντυπο ή ηλεκτρονικό), χω-

ρίς σκοπό ή και φιλοδοξία.

Σκοπός του είναι να δοθεί ο λόγος σε όλους 
να διατυπώσουν θέµατα που είναι «εκτός 
µαθήµατος». Ιδού ο λόγος, ιδού και η γρα-

φίδα! Πρώτος πετάω την  γραφίδα στο 

τραπέζι (έστω και ηλεκτρονική), αφήνω 

ελεύθερο το µυαλό µου  να πάει σε «απα-

γορευµένα» θέµατα. Ξεκινάω «κύµα», όχι... 
επανάσταση!

Η φιλοδοξία ταυτίζεται µε τον σκοπό του 

εγχειρήµατος (εντάξει, πάει και λίγο πα-

ραπέρα...). Θα ήταν χαρά µου µεγάλη, αν 

εδώ φιλοξενούνταν οι απόPεις - θέσεις µα-

θητών και καθηγητών! Δεν χρειάζονται 
ιδιαίτερες συγγραφικές ικανότητες, επιθυ-

µία χρειάζεται, µια εξωτερίκευση θεµάτων 

που µας απασχολούν, σοβαρών ή µη. Ό,τι 
δεν µπορούµε να πούµε (για διάφορους λό-

γους) στο µάθηµα, ας το πούµε  «Εκτός µα-

θήµατος»!

Είναι αλήθεια ότι, την ώρα που γράφω 

αυτά τα λόγια, τα µετράω. Μου 'ρχονται 
ερωτήµατα, αναδύονται φόβοι, ανάγκες 
έκφρασης αναζητούν έξοδο διαφυγής, τα 

όνειρα συγκρούονται µε την πραγµατικό-

τητα, η ελπίδα εύρεσης συνοδοιπόρων 

έντονη.

Τολµώ αυτήν  την δοκιµαστική έκδοση και 
αγωνιώ για το ενδιαφέρον  που θα προκα-

λέσει. Ελπίζω σε θετική ανταπόκριση απ' 

όσους θα 'θελαν να αρθρογραφήσουν για 

θέµατα εκπαιδευτικά και όχι µόνο (αλλά 

όχι πολιτικά).

Ροµαντικό; Ναι, σίγουρα θα έλεγα!  Στην 

εποχή του «like» και των σύντοµων απα-

ντήσεων, η αρθρογραφία είναι... «κάπως».

Κάτι διαφορετικό; Ελπίζω!

Αδιάφορο; Μπορεί, τόσα µέσα υπάρχουν 

σήµερα, όπου µπορούµε να λέµε την γνώ-

µη µας, η κίνηση αυτή µπορεί  να φαίνεται 
έτσι.

Δημήτρης�Αντ��Μοσχό	ουλος
Καθηγητής�Μαθηματικών

Πρόσκληση#
ενδιαφέροντος#

προς:

• Μαθητές.
• Εκπαιδευτικούς.
• Γονείς.

«Εκτός µαθήµα-
τος», µπορούµε να 
µιλήσουµε για όσα 
δεν «πρέπει» ή δεν 
«επιτρέπεται» να 
µιλήσουµε στο µά-
θηµα.

Γράψτε τις σκέ-
ψεις, τις απόψεις, 
τους προβληµατισ-
µούς σας, τις συµ-
βουλές και παραι-
νέσεις.

Στείλτε το άρθρο 
σας (σε µορφή pdf 
µόνο) από  το «Μα-
θηµατικό στέκι» 
και την στήλη 
«Επικοινωνία».

Τι είναι το «Εκτός μαθήματος» ;

http://www.dimoshopoulos.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1/
http://www.dimoshopoulos.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1/
http://www.dimoshopoulos.gr/%CE%B5%CF%80%CE%B9%CE%BA%CE%BF%CE%B9%CE%BD%CF%89%CE%BD%CE%AF%CE%B1/
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>να β=μα πριν  τα 40 και,  7νας απ2 
τους λ2γους που  μ' 7σπρωξαν  στο εγ-
χε'ρημα 7κδοσης του «Εκτ2ς μαθ=-
ματος»,  =ταν  7να απ2 τα 2νειρα που 
7χω  εδB  και χρ2νια. Θα ρωτ=σετε 
μ;λλον, «ποιο 2νειρο απ' 2λα;».

Κουτσομπ2ληδες,  ψ;χνετε για «τρο-
φ=», ε;  Λοιπ2ν, δεν  θα σας ε'ναι δ4σ-
κολο να βρε'τε την  απ;ντηση: διαβ;-
στε την προηγο4μενη σελ'δα!

!σως φα'νεται εξωπραγματικ2, στις 
δ4σκολες μ7ρες που 2λοι μας ζο4με, 
να 7ρχεται κ;ποιος και να μας παρο-
τρ4νει να μην  σταματ=σουμε να ονει-
ρευ2μαστε. Θ' αντ7λεγα: πο4 ε'ναι 
γραμμ7νο, 2τι τα 2νειρα πρ7πει να ε'-
ναι εντ2ς πραγματικ2τητας;  Θα συν7-
χιζα δε λ7γοντας, αυτ=ν  την  φορ; με 
μαθηματικο4ς 2ρους,  2τι «2νειρο» 
και «πραγματικ2τητα» ε'ναι δ4ο ξ7να 
σ4νολα (εντ;ξει,  ξ7ρω  2τι κ;ποιοι, 
που δεν  «το 'χουν» και πολ4 με τα 
Μαθηματικ;,  θα ξ'νισαν  λ'γο που 
7βαλα μαθηματικ2 2ρο,  αλλ;, ρε παι-
δι;,  καταλ;βετ7 με,  πρBτα βγα'νει η 
ψυχ= και μετ; το χο4ι!).

Για μ7να,  το 2νειρο ε'ναι απ2 τις βα-
σικ7ς τροφ7ς της Ψυχ=ς,  πολ4 περισ-
σ2τερο 2ταν  αυτ= ε'ναι στα πρBιμα 
στ;δια δι;πλασ=ς της,  δηλαδ= στην 
εφηβε'α. Το 2νειρο δεν γ'νεται με συ-
νταγ= γιατρο4,  ο4τε ε'ναι κ;τι που 
συμβα'νει μ2νο στον  4πνο μας. Το 
2νειρο ε'ναι προσωπικ2, δεν  αγορ;ζε-
ται, ο4τε πωλε'ται.

Kεν  7χει ηλικ'α,  δεν  αν=κει σε καμι; 
ηλικιακ= ομ;δα, δεν  7χει φυλ=,  χρB-
μα,  εθνικ2τητα,  ε'ναι ελε4θερο και 
δεν  ποσοτικοποιε'ται, ο4τε μπα'νει 
σε καντ;ρι. Μπορε' κ;ποια 2νειρα να 
τα χαρακτηρ'ζουμε «καλ;» = «κα-

κ;»,  π;λι 2μως η κρ'ση ε'ναι υποκει-
μενικ= και τα 2νειρα ε'ναι 2νειρα.

>να απ2 τα βασικ; χαρακτηριστικ; 
της εφηβε'ας,  ε'ναι η ανυπομονησ'α: 
«Θ7λω τον  κ2σμο και τον  θ7λω ΤL-
ΡΑ!». Πιστ7ψτε με,  δεν  το 7χω απο-
β;λλει πλ=ρως αυτ2 το στοιχε'ο απ' 
τον  οργανισμ2 μου. Κ'-
νητρ2 μου ε'ναι κ;ποια 
2νειρα που 7χω και θα 
'θελα ν' αξιωθB να τα 
πραγματοποι=σω  στην 
ζω= μου. Κ;ποια απ' 
αυτ; τα κλBθω μ2νος 
μου, ;λλα τα μοιρ;ζο-
μαι και προσπαθB  να 
τα πραγματοποι=σω με 
την  βο=θεια ;λλων. Kεν 
σταματB, 2μως, να ονει-
ρε4ομαι,  δι2τι,  αν  ποτ7 το κ;νω,  τ2τε 
θα 7χω  προδBσει 7ναν  ;νθρωπο,  ο 
οπο'ος ποτ7 δεν  θα με συγχωρ=σει γι' 
αυτ2: τον εαυτ2 μου!

Kεν  ε'ναι εγωιστικ2 αυτ2,  2χι. Π;-
ντα ο εαυτ2ς μας ε'ναι ο αυστηρ2τε-
ρος, αλλ; και τιμι2τερος κριτ=ς μας. 
Kεν  μπορο4με να του πο4με ψ7μμα-
τα, δι2τι γνωρ'ζει την  αλ=θεια 2λη. 
Αυτ2ς, 2μως,  ονειρε4εται κι αυτ2 δεν 
γ'νεται να το σταματ=σουμε,  δεν 
πρ7πει να το προσπαθ=σουμε καν. 
Πρ7πει να τον  αφ=σουμε να κ;νει αυ-
τ2 που ξ7ρει να κ;νει καλ;: να ονει-
ρε4εται!

Αντ' των  τετριμμ7νων  λ2γων  που 
ακο4ς στην  7ναρξη κ;θε σχολικ=ς 
χρονι;ς, θ7λησα να σου  πω  2τι, μπα'-
νοντας ξαν; στην  σχολικ= α'θουσα, 
μην αφ=σεις τα 2νειρ; σου απ' 7ξω!

Καλ= σχολικ= χρονι;!

«Για µένα, το 
όνειρο είναι από 
τις βασικές τροφές 
της Ψυχής, πολύ 
περισσότερο όταν 
αυτή είναι στα 
πρώιµα στάδια 
διάπλασής της, 
δηλαδή στην 
εφηβεία».

Μην σταµατάτε να ονειρεύεστε!
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Η σχέση των µαθητών µε τα Μαθη-
µατικά, ήταν ανέκαθεν των άκρων: ή 
που θα τ' αγαπούσαν ή που θα τα 

µισούσαν. Έτσι, εδώ και χρόνια 
έχουν δηµιουργηθεί δύο  αντικρινά 
«στρατόπεδα», οι «ταµπέλες» των 
οποίων άλλαζαν από καιρού εις και-
ρόν, αλλά η ουσία όχι. Από τον 

δρόµο που χωρίζει τα δύο στρατόπε-
δα, περνούν, ως αδιάφοροι διαβάτες, 
αυτοί που απλά τα ανέχονται ή τα 
βλέπουν ως αναγκαίο κακό, χωρίς 
όµως ν' ασπάζονται τις θέσεις του 

ενός ή του άλλου στρατοπέδου.

Πώς καταλήγει κάποιος να είναι 
οπαδός της µιας ή της άλλης στά-
σης, είναι ένα θέµα µε πολλές αιτίες. 
Ποια εξ αυτών παίζει τον καθοριστι-

κό ρόλο, προσωπικά δεν το έχω 
αποφασίσει τελεσίδικα και δεν ξέρω 
αν υπάρχει τέτοιου είδους απόφαση. 
Νοµίζω ότι αυτό λίγη σηµασία έχει, 
αφ' ης στιγµής το θέµα το βλέπουµε 

καθηµερινά οι καθηγητές και το βι-
ώνουν, επίσης καθηµερινά, οι µα-
θητές. Δεν ξέρω αν θα καταφέρω να 
πείσω τους «αντιφρονούντες» µε το 
παρόν άρθρο, αλλά θέλω να προσ-

παθήσω.

Διαδίκτυο, ο µεγάλος σας 
σύµµαχος!

Οι περισσότεροι χρησιµοποιούµε το 
διαδίκτυο για ψυχαγωγία, ας µην το 

αρνούµαστε. Όµως, µε τόση πληρο-
φόριση και γνώση που υπάρχει σ' 
αυτό, η χρήση του µόνο (ή κυρίως) 
για ψυχαγωγικό σκοπό, είναι σαν να 
έχουµε στα χέρια µας ένα πολυερ-

γαλείο κι εµείς απλά να παίζουµε 
µαζί του πετώντας το από το ένα χέ-
ρι στ' άλλο!

Όταν, προ µηνών, αποφάσισα να 
δηµιουργήσω το «Μαθηµατικό στέ-
κι», δεν ήξερα ότι θα έβρισκα τό-
σους φιλότιµους συναδέλφους, µε 
τις προσωπικές τους ιστοσελίδες ή 

ιστολόγια (blogs), που θα παρείχαν 
τόση πληροφόριση, τόση γνώση µα-
ζεµένη! Εντυπωσιάστηκα και, ναι, 
ζήλεψα, βλέποντας το µεράκι και την 
επιθυµία τους να βοηθήσουν τους 

µαθητές.

Όµως δεν θέλω να µιλήσω για το 
«στέκι» εδώ, όχι. Θέλω να σας πω 
ποιο ήταν το πρώτο πράγµα που εί-
πα: «Μακάρι να είχαµε, τότε που 

ήµασταν µαθητές, τόση επιπλέον βο-
ήθεια! "Παπάδες" θα κάναµε!».

Μπορεί να γελάσατε µε την τελευ-
ταία µου έκφραση, αλλά αυτό σκέφ-
τηκα και, να σας πω, έτσι είναι! Δεν 

λέω, καλό το Facebook, κάνουµε τα 
«like» µας, κάνουµε την πλάκα µας 
και αναπτύσσουµε, έστω και µ' αυ-
τόν τον ιδιόµορφο τρόπο, τις σχέ-
σεις µας µε τους άλλους, αλλά µέσα 

στο Facebook υπάρχει και πολλή 
βοήθεια! Αµ το You Tube; Πόσες 
ώρες δεν έχουµε δαπανήσει όλοι 
µας βλέποντας βίντεο για την ψυχα-
γωγία µας; Δεν λέω, καλό το You 

Tube, αλλά µπορούµε τόσα πράγ-
µατα να µάθουµε µέσα απ' αυτό! 
Δοκιµάστε να γράψετε στην «ανα-
ζήτηση» του You Tube κάποια λέξη 
κλειδί για τα Μαθηµατικά και θα εκ-

πλαγείτε από το πλήθος των βίντεο 
που θα βρείτε! Στραφείτε στον άλλο 
δυνατό σύµµαχο του διαδικτύου, το 

Google, και κάντε το ίδιο. Από κει 
και πέρα, στην άκρη του δακτύλου 
σας είναι οι απαντήσεις, εσείς απλά 
πρέπει να κάνετε το «κλικ»!

Μάθετε και απ' το διαδίκτυο!

Έτσι µπορείτε να δείτε τα Μαθηµα-
τικά µε άλλο µάτι, όταν δείτε ότι 
υπάρχουν τόσοι φιλότιµοι καθηγη-
τές, οι οποίοι προσπαθούν να βοη-
θήσουν, να λύσουν απορίες, να «ξε-

κλειδώσουν» τα µυστήρια των Μα-
θηµατικών, να φωτίσουν τα σηµεία 
στα οποία δυσκολεύεστε. Οι απα-
ντήσεις, πλέον, είναι τόσο κοντά 
σας, όσο δεν ήταν ποτέ!

Αναντικατάστατος ο δάσκαλος!

Το διαδίκτυο όµως, όση βοήθεια κι 
αν µπορεί να προσφέρει, δεν µπορεί 
ποτέ ν' αντικαταστήσει τον δάσκα-
λο, τον καθηγητή, την διδασκαλία! Ο 

ρόλος του διαδικτύου είναι συµπλη-
ρωµατικός, προσφέρει βοήθεια έξω 
από την σχολική αίθουσα, µετά το 
µάθηµα! Επειδή µπορούµε να λύ-
σουµε πολλές µας απορίες και να 

βρούµε βοήθεια στο διαδίκτυο, δεν 
σηµαίνει ότι στο σχολείο θα είµαστε 
«τουρίστες»! Χάνοντας την επαφή 
µας µε την ζωντανή διδασκαλία, χά-
νουµε την ουσία της διδασκαλίας 

και ακυρώνουµε τον ρόλο του δασ-
κάλου και, πιστέψτε µε, είναι οδυνη-
ρό για τον διδάσκοντα να νιώθει 
παραγκωνισµένος, να εισπράττει 
αδιαφορία... (συνέχεια στην σελ.5)

Συµβουλές για την νέα σχολική χρονιά.

Μα#ηµατικά και διαδίκτυο.
Εκµεταλλευ6είτε την βοή6εια που παρέχεται, προς όφελός σας !
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(συνέχεια από την σελ.4)

Αναντικατάστατο το βιβλίο!

Ναι, το βιβλίο δεν αντικαθίσταται! Δεν 
χρειάζεται ρεύµα για να λειτουργήσει, δεν 

χρειάζεται τηλεφωνική σύνδεση για να µας 
«µιλήσει», δεν χρειάζεται επιπλέον µνήµη, 
είναι αυτόνοµο και αυτάρκες. Μην αντιµε-
τωπίζετε το βιβλίο σαν εχθρό σας ή σαν 
αγγαρεία, σαν το πιάνετε στα χέρια σας να 

φαντάζεστε ότι εκείνη την ώρα έχετε 
µπροστά σας τον δηµιουργό του, που προ-
σπαθεί να σας βοηθήσει και σας «µιλάει» 
χωρίς φωνή. Τα κείµενα έχουν ζωή, έχουν 
γνώση, αρκεί να τ' ανοίγουµε, να τα δια-

βάζουµε, να τα µελετούµε. Στην παραδοσι-
ακή του µορφή ή στην σύγχρονη, την 
ηλεκτρονική, το βιβλίο είναι πάντα το ση-
µείο αναφοράς της µελέτης µας.

Το διαδίκτυο έρχεται ως συµπλήρωµα, και 

εδώ, του βιβλίου, όπως συµπληρώνει τον 
δάσκαλο. Τίποτα δεν είναι τέλειο, γι' αυτό 
και δηµιουργούµε συµπληρώµατα: της δι-
δασκαλίας µε σηµειώσεις και βιβλία, των 
βιβλίων µε επιπλέον σηµειώσεις και παρα-

τηρήσεις, µε το διαδίκτυο και ό,τι αυτό µας 
παρέχει στο θέµα αυτό. Διδασκαλία, βιβ-
λίο, σηµειώσεις, διαδίκτυο, είναι όλα µέρη 
ενός συνόλου. Μόνη της η διδασκαλία, 
όσο καλή κι αν είναι, δεν φτάνει, όπως κι 

ένα βιβλίο, όσο καλό κι αν είναι δεν φτά-
νει, αλλά και το διαδίκτυο, από µόνο του 
δεν φτάνει.

Βάλτε σειρά στην µελέτη σας!

Καταγράψτε τις δραστηριότητες κάθε µέρας 

σας σ' ένα χαρτί και οργανωθείτε. Έτσι, 
δεν θα τρέχετε πίσω απ' τα γεγονότα, άρα 
θα υπάρχει αποτέλεσµα στην µελέτη σας.

Εκµεταλλευθείτε τα Σαββατοκύριακα, µην 
πετάτε την τσάντα την Παρασκευή το µε-

σηµέρι και να την ξαναπιάνετε την Δευτέ-
ρα το πρωί! Με σωστή εκµετάλλευση του 
χρόνου του Σαββατοκύριακου, δεν θα σας 
πάρει πολύ καιρό να µπείτε στην σωστή 

σειρά και να έχετε καλυµένες τις υποχρεώ-
σεις τουλάχιστον έως και την Τετάρτη. 
Έτσι, και λιγότερος κόπος θα υπάρχει και 

καλύτερη απόδοση. Ειδικά για τους µαθη-
τές της Γ΄Λυκείου, το σωστό πρόγραµµα 
είναι ένα µεγάλο µέρος µιας καλής πορεί-
ας προς τις εξετάσεις!

Επειδή ο χώρος του δια-

δικτύου είναι αχανής, είναι 
πολύ εύκολο κανείς να 
χαθεί, οπότε εδώ χρειάζε-
ται πολύ πιο προσεκτική 
οργάνωση.

Όταν ψάχνετε πληροφορί-
ες και βοήθεια στο διαδίκ-
τυο, κρατάτε σηµειώσεις 
ποιους χώρους επισκέπτε-
στε και τι βρίσκετε. Δηµι-

ουργείστε φακέλους στον υπολογιστή σας 
και αποθηκεύστε εκεί ό,τι σας ενδιαφέρει. 
Μην κάνετε απλά συλλογή αρχείων, διότι 
δεν θα τα χρησιµοποιήσετε τελικά. Κατα-
γράψτε σε ποια θέµατα χρειάζεστε περισ-

σότερο διδακτικό υλικό και αυτό ψάξτε. 
Μελετήστε το υλικό που βρήκατε, κρατήσ-
τε σηµειώσεις, κάντε ασκήσεις, ρωτήστε 
τον καθηγητή σας, ρωτήστε τους υπεύθυ-
νους των ιστοσελίδων που επισκέπτεστε. 

Κανείς δεν θα σας αρνηθεί απάντηση, να 
είστε σίγουροι γι' αυτό!

Βοήθεια διατίθεται, όρεξη υπάρχει;

Υπάρχουν, πλέον, τόσες πηγές, από τις 
οποίες µπορείτε ν' αντλήσετε γνώση και 

να λύσετε τις απορίες σας. Ο εγκλωβισµός 
στο διαχρονικό ερώτηµα «Κι αυτά, πού θα 
µου χρειαστούν;» (µε το οποίο θ' ασχολη-
θώ σε άλλο άρθρο) ή η επιµονή στο «Εγώ 
δεν τα καταλαβαίνω τα Μαθηµατικά» και 

άλλα παρόµοια, δεν ευσταθούν πια.

Βοήθεια διατίθεται άφθονη, εσείς απλά 
πρέπει ν' απλώσετε το χέρι σας συνειδητά 
και θα δείτε πόσο θα βελτιώσετε την σχέ-
ση σας µε τα Μαθηµατικά (και όχι µόνο).

Μα#ηµατικά και διαδίκτυο.

«Μην κάνετε απλά 
συλλογή αρχείων, 
διότι δεν θα τα 
χρησιµοποιήσετε 
τελικά. (...) Ρωτήσ-
τε τον καθηγητή 
σας, ρωτήστε τους 
υπεύθυνους των 
ιστοσελίδων που 
επισκέπτεστε. 

Κανείς δεν θα σας 
αρνηθεί απάντηση, 
να είστε σίγουροι 

γι' αυτό!».
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Αν δεν αρκείσαι σ' ένα σχόλιο που µπορεί να κάνεις κάπου...

Αν ένα "like" δεν είναι ό,τι σε εκφράζει...

Κι επειδή όλοι µας "πνιγόµαστε" ακούγοντας, "Όχι στο µάθηµα αυτά!"...

Ελάτε να τα πούμε...

Ασ κανουμε 
την μαθηση 

πιο ευχαριστη! 

ασ 
βελτιωσουμε 

την 
επικοινωνια 

μασ! 

ασ ανοιξουμε 
τισ καρδιεσ 

μασ!

Εκτός�μ
αθήματο

ς�


